
▶  Das Weissensee Ungetüm / Easy Trail (WSUT) ist eine Laufveranstaltung im 
alpinen Trailrunning-Bereich. Der WSUT verläuft zum Großteil über alpines 
Gelände, in dem Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, überdurchschnittliche körper-
liche Fitness und Erfahrung bei Langstreckenbewerben dringend angeraten 
werden. Zusätzlich können Witterungsbedingungen den Lauf erschweren. Es 
wird daher – auch im Eigeninteresse – empfohlen, sich eine geeignete gesund-
heitliche Verfassung von einem Arzt bestätigen zu lassen.

▶  Da der WSUT – Easy Trail ein Einzelrennen ist, muss der/die Starter:in über 
ausreichend Autonomie im alpinen Gelände verfügen. Der/Die Athlet:in muss in 
der Lage sein, auf sich verändernde Verhältnisse (körperliche und psychische 
Ermüdung, Wetterverhältnisse, Sichtverhältnisse, Höhenlage etc.) adäquat 
reagieren zu können. Dem Veranstalter ist es nur an offiziellen Labestationen 
möglich, sich um die Teilnehmer:innen zu kümmern. Die Zeit dazwischen 
müssen Athlet:innen autonom handeln.

▶  Die Veranstaltung des Weissensee Ungetüms / Easy Trails findet nahezu aus-
schließlich auf markierten Wanderwegen mit Rot-Weiß-Rot-Markierung statt.
Als verpflichtende Hauptorientierungshilfe beim Ungetüm 50k gilt der jeweils 
aktuelle GPX-Track, der auf einem wiedergabefähigen Gerät (GPS-Gerät oder 
kartenfähige GPS-Uhr) bei der Startnummernausgabe vorzuweisen ist. 
Die Strecke des Ungetüm 50 wird vom Veranstalter nicht zusätzlich markiert 
und ist ausschließlich anhand des GPX-Tracks zu absolvieren.
Die vorgegebene Strecke darf zu keinem Zeitpunkt verlassen werden.
Die Strecke des Easy Trails wird hingegen zusätzlich vom Veranstalter markiert. 
Ein GPX-Track steht hier ergänzend zur Verfügung, ist jedoch nicht verpflichtend.

▶  Die vorgeschriebene Pflichtausrüstung ist Mindestausrüstung! 

▶  Weiters muss die Ausrüstung an persönliche Bedürfnisse (Kälteempfinden, 
Windempfinden etc.) angepasst werden. Betreffend Ungetüm 50k: Die 
Pflichtausrüstung wird am Vortag bei der Anmeldung/ Startnummernausgabe/ 
Rennbesprechung verpflichtend bei allen Starter:innen des Ungetüm 50k per 
Checkliste kontrolliert. Die Kontrolle und Startnummernausgabe bei den Teil-
nehmer:Innen der Easy Trail Strecke erfolgt am Renntag vor dem Start. Zusätz-
lich werden vor dem Start stichprobenartige Kontrollen durchgeführt. Sollte 
diese nicht zur Gänze vorhanden sein, ist ein Start beim WSUT nicht möglich. Die 
Pflichtausrüstung kann vom Veranstalter jederzeit kontrolliert werden! 
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▶  Die Startnummer ist ausnahmslos gemeinsam mit den restlichen Startunter-
lagen abzuholen. Diese muss während des gesamten Rennens sichtbar getra-
gen werden.

▶  Da der WSUT – Easy Trail ein Einzelstarterbewerb ist, ist es untersagt, sich von 
weiteren Personen begleiten zu lassen, welche nicht offiziell angemeldet sind. 
Nur direkt an Verpflegungsstellen ist die Versorgung durch Begleitpersonen 
erlaubt.

▶  Die Startzeit sowie die Cut-Off-Zeiten sind auf www.ungetuem.at/wsut
 ersichtlich (Änderungen jederzeit vorbehalten). Den Teilnehmer:innen ist es nur 
an offiziellen Labestationen erlaubt, das Rennen vorzeitig zu beenden. Sollte dies 
aufgrund einer Verletzung oder Erschöpfung nicht möglich sein, hat sich jede:r 
Teilnehmer:in verpflichtend bei der Rennleitung abzumelden.
(Kontaktdaten sind auf www.ungetuem.at/wsut ersichtlich.)
Im Notfall ist immer die Rennleitung zu kontaktieren. Zusätzlich besteht jeder-
zeit die Möglichkeit, offizielle öffentliche Notrufnummern zu wählen. 

▶ Jede:r Teilnehmer:in muss die Kontrollstelle (Labestationen) vor der jeweiligen 
Cut-Off-Zeit verlassen. Ist dies nicht geschehen, behält sich der Veranstalter das 
Recht vor, den/die Teilnehmer:in aus dem Rennen zu nehmen.

▶  Teilnehmer:innen, die das Rennen aus welchem Grund auch immer vorzeitig 
beenden, sind verpflichtet, sich unverzüglich bei der Rennleitung abzumelden. 
Eine allgemeine Rückreisemöglichkeit durch den Veranstalter wird nicht ange-
boten. Ausnahme: Für Teilnehmer:innen, die am Ostufer aus dem Rennen aus-
scheiden oder aussteigen, steht ein kostenloser Rücktransport mit dem Schiff 
zur Verfügung. Die Startnummer gilt in diesem Fall als Fahrkarte für die Rück-
fahrt nach Techendorf (zielnaher Bereich). Das Schiff wird vom jeweiligen Schiff-
fahrtsunternehmen bereitgestellt. Die Abfahrtszeiten gelten laut Fahrplan des 
jeweiligen Schiffunternehmens. Für Ausfälle oder Verspätungen übernehmen 
wir als Veranstalter keine Haftung. 

▶  Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer ist verpflichtet, anderen Teilneh-
mer:innen bei Verletzungen und Gefahrensituationen zu helfen. Weiters ist die 
Rennleitung oder ein Bergrettungsposten verpflichtend zu kontaktieren. Fair 
Play über die gesamte Dauer der Veranstaltung! Dies beinhaltet korrektes Ver-
halten gegenüber anderen Personen entlang der Strecke, dem Streckenpersonal 
sowie Zuschauer:innen.

▶  Es wird dringend angeraten, eine ausreichende und gültige Unfallversiche-
rung (Hubschrauber-/Bergungskosten, Rettungs- und anschließende Heilungs-
kosten etc.) abzuschließen. Der Abschluss einer Versicherung ist Sache der/des 
Teilnehmer:in. Anfallende Kosten im Falle einer Bergung werden nicht vom 
Veranstalter übernommen.
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▶  Regelverstöße, welche eine Suchaktion der eigenen Person auslösen, müssen 
kostentechnisch ausnahmslos selbst übernommen werden.

▶ Das mutwillige Wegwerfen von Müll sowie vorsätzliche Beschädigungen der 
Strecke oder der Umwelt führen ausnahmslos zur Disqualifikation.
Alle mitgeführten Gels und Riegel sind mit der Startnummer zu kennzeichnen, 
um eine eindeutige Zuordnung zu ermöglichen.

▶  Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei Schlechtwetter oder aus sonsti-
gen Sicherheitsgründen das Rennen jederzeit – auch vor dem Start – abzusagen. 
Sollte das Rennen 10 Tage vor dem Wettkampf abgesagt werden, erhalten 
bereits angemeldete Teilnehmer:innen ihr Nenngeld vollständig, abzüglich 
bereits angefallener Organisationskosten, retour. Bei einer kurzfristigeren 
Absage (höhere Gewalt, behördliche Untersagung oder Verschiebung) ist eine 
Rückerstattung des Nenngeldes ausgeschlossen. Bei Nichtantritt erfolgt kein 
Kostenersatz.

▶  Beim Weissensee Ungetüm ist eine Teilnahme ausschließlich für volljährige 
Starterinnen und Starter möglich. Mit der Anmeldung bestätigen alle Teilneh-
menden, dass sie zum Zeitpunkt der Veranstaltung das 18. Lebensjahr vollendet 
haben.

▶  Bei Abholung der Startnummer ist von jeder:m Teilnehmer:in ein Haftungs-
ausschluss zu unterzeichnen.

Wir freuen uns auf dich!

Stand: Jänner 2026

3/6

dein UNGETEAM



Wir freuen uns auf dich!

Stand: Jänner 2026

▶ The Weissensee Ungetüm / Easy Trail (WSUT) is a trail running 
event in alpine terrain. The WSUT route runs largely through alpine 
areas where surefootedness, a head for heights, above-average physi-
cal fitness, and experience in long-distance races are strongly recom-
mended. Weather conditions may additionally increase the difficulty 
of the race. It is therefore recommended—also in the participant’s 
own interest—to have an appropriate level of physical fitness confir-
med by a medical professional.

▶ As the WSUT – Easy Trail is an individual race, each participant must 
be sufficiently autonomous in alpine terrain. Participants must be 
able to adequately respond to changing conditions (physical and 
mental fatigue, weather conditions, visibility, altitude, etc.). The orga-
nizer is only able to provide assistance at official aid stations. Bet-
ween aid stations, participants must act independently.

▶ The Weissensee Ungetüm / Easy Trail event takes place almost 
exclusively on marked hiking trails with red-white-red markings.
For the Ungetüm 50k, the current GPX track is the mandatory pri-
mary navigation aid and must be presented on a suitable device 
(GPS device or map-enabled GPS watch) at bib number collection.
The Ungetüm 50k route is not additionally marked by the organizer 
and must be completed exclusively using the GPX track.
The designated course must never be left.
The Easy Trail route, however, is additionally marked by the organizer. 
A GPX track is also provided for this route but is not mandatory.

▶ The prescribed mandatory equipment constitutes the minimum 
required equipment.
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▶ Equipment must also be adapted to personal needs (sensitivity to 
cold, wind, etc.).
For the Ungetüm 50k, mandatory equipment will be checked using a 
checklist for all participants during registration / bib pickup / race 
briefing on the day before the race.
For Easy Trail participants, the equipment check and bib pickup will 
take place on race day prior to the start.
In addition, random checks will be carried out before the start.
If the mandatory equipment is not fully present, participation in the 
WSUT is not permitted. The organizer reserves the right to check 
mandatory equipment at any time.
The race bib must be collected exclusively together with the remai-
ning race documents and must be worn visibly for the entire durati-
on of the race.

▶ As the WSUT – Easy Trail is an individual competition, participants 
are not permitted to be accompanied by persons who are not official-
ly registered. Support by accompanying persons is only permitted 
directly at official aid stations.

▶ Start times and cut-off times are available at www.ungetu-
em.at/wsut (subject to change at any time).
Participants may only withdraw from the race at official aid stations.
If withdrawal is not possible due to injury or exhaustion, each partici-
pant is required to inform the race management immediately.
(Contact details are available at www.ungetuem.at/wsut
.) In an emergency, the race management must always be contacted. 
Official public emergency numbers may also be used at any time.
(Contact details can be found at www.ungetuem.at). In an emergen-
cy, always contact the race director. Furthermore, it is of course pos-
sible to contact official emergency numbers at any time.

▶ Each participant must leave the checkpoint (aid station) before the 
respective cut-off time. If this does not occur, the organizer reserves 
the right to remove the participant from the race.

▶ Participants who withdraw from the race for any reason are requi-
red to report this immediately to race management. No general 
return transport is provided by the organizer.
Exception: Participants who withdraw or are eliminated on the eas-
tern shore will be provided with free return transport by boat. In this 
case, the race bib serves as the ticket for the return trip to Techendorf 
(finish-area vicinity).
The boat service is provided by the respective shipping company. 
Departure times are according to the operating company’s schedule. 
The organizer assumes no liability for delays or cancellations.
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Every participant is obliged to assist other participants in the event of 
injury or dangerous situations. In addition, race management or a 
mountain rescue station must be contacted.
Fair play is expected throughout the entire event. This includes res-
pectful behavior toward other participants, course staff, and spec-
tators.

▶ It is strongly recommended to obtain adequate and valid accident 
insurance (including helicopter rescue, recovery costs, rescue ser-
vices, and subsequent medical treatment, etc.).
Taking out insurance is the responsibility of the participant. Any costs 
incurred in the event of a rescue will not be covered by the organizer.

▶ Any rule violations that trigger a search and rescue operation must 
be paid for in full by the participant concerned.

▶ The intentional disposal of litter or deliberate damage to the course 
or the environment will result in immediate disqualification without 
exception. All carried gels and bars must be clearly labeled with the 
participant’s race number to ensure clear identification. 

▶ The organizer reserves the right to cancel the race at any time—in-
cluding before the start—due to adverse weather conditions or other 
safety-related reasons.
If the race is cancelled 10 days before the event, registered partici-
pants will receive a full refund of the entry fee, minus already incur-
red organizational costs.
In the case of a later cancellation (force majeure, official prohibition, 
or postponement), no refund of the entry fee will be granted.
No refund will be issued in the event of non-participation.

▶  At the Weissensee Ungetüm, participation is limited to adult athle-
tes only. By registering, all participants confirm that they are at least 
18 years old at the time of the event.

▶ Upon bib pickup, each participant is required to sign a liability 
waiver.

We look forward to seeing you!

Time: January 2026
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